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»Znajdz swojg pasje”

Innowacyjne zajecia edukacyjno-kulturalne dla senioréw

= Plan tygodniowy
12-18 maja

13 maja, wtorek

9.00-10.30 »Krakéw jakiego nie znacie” - zajecia w Sali
Temat spotkania: "Krakéw krolow"
Krakow jest krélewskim miastem, nawet gdy przestat de facto by¢ stolicg, wcigz
pozostawat miejscem krolewskich koronacji i pochéwkoéw. Zapraszamy do tropienia
krolewskich miejsc w Krakowie
Mile widziane bedg wtasne przemyslenia uczestnikdw - ktdrego kréla najbardziej
lubimy, i dlaczego, a ktérego postrzegamy negatywnie?
miejsce: ul. Karmelicka 55, sala bursztynowa

11.00-12.30 ,,A co nato Sokrates” Spotkania filozoficzne.
Temat spotkania: Czym jest myslenie?
Skad sie bierze? Czemu stuzy? Na czym polega? Czy jest bezinteresowne? Co
daje? Czym zagraza?)
miejsce: ul. Karmelicka 55, sala bursztynowa

14 maja, sroda

11.00 - 12.30 ,,Muzea nie tylko do zwiedzania”
Temat spotkania: Skad sie biorg muzea?
Galeria osobliwosci, Kunstkamera, pétka z bibelotami, kolekcja filizanek. Co i
dlaczego zbieramy. Zbiory i zbieracze.
miejsce: ul. Karmelicka 55, sala bursztynowa

15 maja,czwartek

9.00 -10.30 ,,Pamieci przeméw” — warsztaty autobiograficzne
Temat spotkania: Gra wspomnien — wprowadzenie do warsztatéw
autobiograficznych
Bedziemy wspdlnie zastanawiac sie nad naszym rozumieniem pamieci i
zaznajomimy sie z informacjami na temat jej funkcjonowania. Zaprezentowana
zostanie gra autobiograficzna jako przyktad ¢wiczenia wydobywajgcego nasze
wspomnienia i rozwijajgcego naszg wyobraznie i pamiec.
miejsce: ul. Karmelicka 55, sala bursztynowa

Udziat we wszystkich zajeciach jest bezptatny.

Na kazde ze spotkan, a takze na konsultacje indywidualne obowigzujg osobne zapisy.
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