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»Znajdz swojq pasje
a Innowacyjne zajecia edukacyjno-kulturalne dla senioréw

Plan spotkan,
13 — 31 pazdziernika

13 pazdziernika, poniedziatek

13.00 — 14.00 Cykl spotkan: ,,Krakoéw jakiego nie znacie”
Temat spotkania: Od sredniowiecznego kurhanu po
nowoczesne miasto - Podgorze
Prowadzgca: Elzbieta Lang

Na prawym brzegu Wisty, u stop wapiennych Krzemionek w XVIII
stuleciu powstato Wolne Krélewskie Miasto Podgorze...
Zapraszamy na spacer, podczas ktorego odkryjemy ciekawe
historie, niezwyktych ludzi, wyjgtkowe zabytki i najpiekniejsze
zakatki Podgorza. Prowadzi¢ nas bedg liczne pytania: skad golas
w herbie miasta? dlaczego tak wyjatkowy jest Rynek Podgorski?
gdzie znajduje sie najstarsza krakowska budowla i najwieksza
"szopka krakowska"? co sie dziato "Na Zboju"? kto spacerowat
tylko do potowy mostu i dlaczego? jaki skarb odkryto w Podgoérzu?
gdzie straszy Czarna Dama i znajduje sie szkofa czarnoksieska?
Na te i na wiele innych pytan odnajdg Panstwo odpowiedz
podczas jesiennego spaceru:)

Zbidérka na Rynku Podgorskim pod kosciotem sw. Jozefa godzina 13.00
Dojazd tramwajami: 8, 10, 71, 75, 78, 69A. Przystanek Korona

14 pazdziernika, wtorek

11.00 - 12.30 Cykl spotkan: ,Literatura zwierciadtem naszych gzas()w”
Temat spotkania: Krakéw — Wit Szostak, Marcin Swietlicki
Prowadzgca: Dr Dorota Kozicka

Jesienig zapraszamy na cykl spotkan poswieconych wizerunkom i roli
miast w najnowszej literaturze. Poréwnanie fragmentéw powiesci, w
ktorych istotng role petnia miejsca (w tym przypadku: konkretne miasta)
pozwoli — jak sgdze — przyjrzeC sie zarowno mimetycznym (opisowym),
jak i kreacyjnym zdolnosciom literatury. Tematem spotkania pierwszego
bedzie Krakéw w tekstach Wita Szostaka i Marcina Swietlickiego

miejsce: ul. Rzeznicza 2a
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17 pazdziernika, piatek

9.30-11.00 Cykl spotkan: ,A conato Sokrates?”
Temat spotkania: ,,Zrédta etyki — etyka cnot”
Prowadzagca: dr Matgorzata Baranowska

Cnota - facinskie virtus, greckie arete - czyli doskonatos¢ moralna,
dzielnosc¢ etyczna to pojecie stworzone przez starozytnych, wspoétczesnie
rzadko przywotywane (Alasdair Maclntyre). Co ono dla nas znaczy? Czy
moze byc¢ jeszcze przydatne?

miejsce: ul. Rzeznicza 2a

20 pazdziernika, poniedziatek

11.00 - 12.30 Cykl spotkan: ,,Muzea nie tylko do zwiedzania”
Spotkanie z gosciem specjalnym prof. Franciszek Ziejka ,,Krakowscy
straznicy pamieci narodowej”

O burzymurkach i zwycieskich bojach z nimi, o straznikach piekna
zakletego w kamieniach, o tworcach krakowskich muzedw... i nie tylko.

miejsce: ul. Rzeznicza 2a

13.00 — 14.30 Cykl spotkan: ,,Znajdz w sobie artyste”
Temat spotkania: ,,Przygody z pastelami”
Prowadzgca: Maria Kwiecinska

Pastelowe barwy? Oczywiscie © Zapraszamy do sprébowania swoich sit
w tworzeniu prac pastelami

miejsce: ul. Rzeznicza 2a

21 pazdziernika, wtorek

11.00-12.30 Cykl spotkan: , Zycie jest teatrem”
Prowadzgca: Daria Gosek

,Najpiekniejszy gmach w Krakowie”, ,Zardzewiata
brama”, a co ty myslisz o otwartym kilka tygodni temu
nadwislanskim gmachu nowej Cricoteki?

Zapraszamy do wspolnej wizyty w nowej Cricotece
Osrodku Dokumentacji Sztuki Tadeusza Kantora.
Spotkanie godzina 11.00 Cricoteka ul. Nadwislanska 2
Dojazd tramwajami na przystanek Korona albo Plac
Bohaterow Getta.
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22 pazdziernika, sroda

9.00-11. 30 Cykl spotkan: ,,Muzyka nie tylko do stuchania”
Temat spotkania: Co jest grane cz. 3 - czyli tajemnice najwiekszych
swiatowych przebojéw muzyki rozrywkowej
Prowadzgcy: Michat Lanuszka

Czy mozliwym jest aby szesnastowieczna melodia stata sie przebojem w
wieku XX i XXI? Okazuje sig, ze tak! Czy mozliwym jest, alby smutek
zawarty w melodii piosenki byt tak wszechogarniajgcy, by az
powodowac... samobdjstwa? Okazuje sie, ze tak! Tym razem
“‘bohaterkami” spotkania bedg piosenki “Amsterdam” Jacquesa Brela oraz
“To ostatnia niedziela” z niezapomniang melodig Jerzego Petersburskiego

miejsce: ul. Rzeznicza 2a

11.00 - 12.30 Cykl spotkan: ,,Umyst — mézg - ciato”
Temat spotkania: Jak postrzegamy i interpretujemy rzeczywistos¢
Prowadzgca: Barbara Kaszkur-Niechwiej

W jaki sposéb nasz umyst buduje obraz $wiata zewnetrznego, co tak
naprawde widzimy i styszymy, kiedy uznajemy cos za prawdziwe
natychmiast, a kiedy dopiero po namysle. Co to jest intuicja i kiedy warto
jej stuchac.

miejsce: ul. Rzeznicza 2a

23 pazdziernika, czwartek

11.00-12.30 Cykl spotkan: ,,Aktywny umyst zdrowsze ciato”
Temat spotkania: ,,Obraz jako nosnik informacji, emocji, WSpunnucn

Obraz jako wizualny zapis chwili, emociji, nastroju, pragnien etc. Wspdine
ogladanie dziet sztuki. Uwrazliwienie na szczegot.

Spotkanie przy wejsciu do Galerii malarstwa Sukiennice (Rynek od strony
pomnika Mickiewicza)

12.00 - 13.30 Cykl spotkan: ,,Podréze z poezja w czasie i przestrzeni”
Prowadzacy: prof. Andrzej GrabowskKi

Temat spotkania: Spotkanie z Emocjami. Federico Garcia Lorca
Tym razem skupimy sie na utworach Lorca’i. Zapraszamy do rozmowy!

miejsce: ul. Rzeznicza 2a
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24 pazdziernika, pigtek

Cykl spotkan: ,,Krakéw jakiego nie znacie”
Temat spotkania: Nekropolia pamieci. Cmentarz
Rakowicki

Prowadzgca: Elzbieta Lang

Cmentarz Rakowicki to pamie¢ i kronika miasta, to
dzieje Krakowa i jego mieszkancow w kamieniu
zamkniete, ale tez jeden z najbardziej
malowniczych parkéw i plenerowa galeria sztuki, w
ktérej zapisali sie najwybitniejsi artysci XIX i XX
stulecia.

Zbiorka pod gtdwng bramg cmentarza od strony ul.
Rakowickiej

Dojazd tramwajami: 2, 62. Przystanek Cmentarz
Rakowicki

27 pazdziernika, poniedziatek

13.00 - 14.30 Cykl spotkan: ,,Krakéw — kroétki przewodnik
i historii sztuki”

Temat spotkania: Kazimierska mozaika
Prowadzgca: Elzbieta Lang

Dzisiejszy Krakow to mieszanka form i stylow,
gdzie przesztosc przenika sie ze
wspotczesnoscig, a architektura staje sie
kronikg dziejow. Zapraszamy na spacer do
zatozonego przez Kazimierza Wielkiego miasta,
gdzie gotyckie mury ukrywajg manierystyczne i
barokowe ottarze, a barokowa swigtynia
wyrasta z romanskich fundamentéw, w miejsce
gdzie Swieci spotykajg sie z krélami i twoércami
polskiej kultury. W czasie spaceru zwiedzimy
tez Krypte na Skatce.

Zbidrka na pl. Wolnica pod Ratuszem godzina 13.00,
Dojazd tramwajami: 8, 10, 71, 75, 78. Przystanek Plac Wolnica

28 pazdziernika, wtorek

11.00-12.30 Cykl spotkan: ,,Muzea nie tylko do
zwiedzania”
Temat spotkania: Olga Boznanska

Olga Boznanska krakowianka z urodzenia,
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paryzanka z wyboru, jedna z najczesciej
nagradzanych polskich artystek. Kobieta,
Polka w paryskim swiecie malarzy. Kto z nas
nie zna ,Dziewczynki z chryzantemami”?
Zapraszamy na wspolne zwiedzanie z
przewodnikiem nowej wielkiej wystawy w
Gmachu Gtéwnym Muzeum Narodowego
poswieconej Oldze Boznanskiej (1865-1940).

Spotkamy sie w Gmachu Gtéwnym Muzeum Narodowego (przy Btoniach)

29 pazdziernika, sroda

9.00-10.30 Cykl spotkan: ,,Pamieci przeméw”
Temat spotkania: ,,W drodze do madrosci -
nasze sciezki edukacyjne”

Czy pamietamy pierwszy dzien szkoty? Z kim w
szkole podstawowej dzielilismy tawke? Jak
nazywat sie nasz ulubiony nauczyciel? Kto z
kadry dydaktycznej na réznych etapach nauki
miat najwiekszy wptyw na wybor naszej drogi
zawodowej? Jakie mamy najmilsze
wspomnienia zwigzane z czasami nauki w
szkole, a o jakich wolelibysmy zapomnie¢? Na
kolejnych warsztatach autobiograficznych
przywotamy wspomnienia zwigzane z naszymi
doswiadczeniami edukacyjnymi, osobami
zwigzanymi z naszg naukg, zastanowimy sie
jakie wydarzenia zyciowe ksztattowaty nas w
drodze do madrosci.

miejsce: ul. Rzeznicza 2a

Udziat we wszystkich zajeciach jest bezptatny.
Na kazde ze spotkan, a takze na konsultacje indywidualne obowigzujg osobne zapisy.

Zapisy przyjmujemy:
osobiscie: w biurze Akademii: Rzeznicza 2a
lub telefonicznie: 12 431 36 00 12, 12 294 81 35
w poniedziatki w godz. 9.00-11.00, w czwartki w godz. 15.00-17.00.

Od lipca Akademia Petni Zycia dziata pod nowym adresem:
ul. Rzeznicza 2a (tuz przy rondzie Kotlarskim i Galerii Kazimierz)
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