
 

 

 
 

Projekt Znajdź swoją pasję! Innowacyjne zajęcia edukacyjno-kulturalne dla 
seniorów współfinansowany jest ze środków Ministerstwa Pracy i Polityki 
Społecznej w ramach Rządowego Programu na rzecz Aktywności Społecznej 
Osób Starszych na lata 2014-2020 
 

 

Stowarzyszenie Akademia Pełni Życia 
serdecznie zaprasza 

na indywidualne konsultacje   
 

 

„Porozmawiaj o swoich pasjach” 
 

Zapraszamy do indywidualnej rozmowy: 

 

 czujesz pustkę, zagubienie, a może wiecznie zmęczona/zmęczony  
nie masz czasu w ciągłym zabieganiu? 

 a może przeciwnie, wiele działasz, masz liczne zainteresowania, ale 
zastanawiasz się co jeszcze można na emeryturze zrobić, jaka jeszcze 

mogłaby być Twoja pasja? 

 masz wolny czas i nie wiesz co z nim zrobić, a może masz go niewiele  
i chcesz go dobrze spożytkować? 

 

 

Rozwiń skrzydła!! 
 

Rozmowa pomoże określić swoje pasje i wybrać kierunek rozwoju. 
 

Nie czekaj, umów się na spotkanie!! 

 

 
Zapisy przyjmujemy: w poniedziałki w godz. 9.00-11.00, a w czwartki w godz. 15.00-17.00, 

osobiście w biurze Akademii: Rzeźnicza 2a lub telefonicznie 669 548 190. 

 

Czekamy na Ciebie! 
 

 
 

 

 

Zimowit (Colchicum autumnale) 

kwiat bardzo podobny do krokusa, 

większy jednak od niego i bardziej okazały. 

 

Krokusy rozkwitają wczesną wiosną, zimowity jesienią! 

Emerytura czas kwitnienia? Oczywiście!!! 
 


